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RINGKASAN

Tanaman selada (Lactuca sativa. L) merupakan salah satu komoditi
hortikultura yang bernilai ekonomis tinggi dan memiliki umur pendek. Tanaman
selada lebih sering dikonsumsi mentah sebagai lalapan karena kaya kandungan
antioksidan berupa betakarotin, folat, serat, vitamin, rasa yang segar, dan beragam
zat yang bermanfaat bagi kesehatan (Sunarjono, 2014). Tujuan penelitian ini yaitu
untuk mengetahui media tanam selada hidoponik rakut apung terbaik, dosis nutrisi
selada hidroponik rakit apung terbaik dan kombinasi media tanam dengan dosis
nutrisi terbaik pada selada hidronopik rakit apung.

Penelitian ini menggunakan metode Rancangan Acak Kelompok (RAK)
yang terdiri dari 2 faktor yaitu perbedaan dosis nutrisi dan perbedaan media tanam
serta diulang sebanyak 3 kali. Terdapat 16 percobaan yang terdiri dari 4 dosis nutrisi
dan 4 jenis media tanam yang berbeda, sehingga total terdapat 48 percobaan dan
masing-masing kombinasi percobaan terdapat 3 tanaman yang dijadikan sampel
penelitian, sehingga total tanaman sampel berjumlah 144 tanaman sampel.
Pengamatan dilakuakn pada bulan April sampai Mei 2024. Data yang diperoleh
kemudian dianalisis menggunakan uji F dan dilanjutkan dengan menggunakan
Duncan’s Multiplen Range Test (DMRT).

Hasil pengamatan menunjukkan media tanam terbaik terhadap hasil dan
pertumbuhan tanaman selada keriting hidroponik rakit apung adalah media spons.
Adapun perlakuan dosis nutrisi terbaik terhadap hasil dan pertumbuhan tanaman
selada keriting hidroponik rakit apung yaitu dosis 800 ppm. Sedangkan perlakuan
kombinasi variasi berbagai dosisi nutrisi dan media tanam terbaik selada keriting
hidroponik rakit apung yaitu dosis 800 ppm, dan media rockwool.

Kata Kunci: Dosis nutrisi, media tanam, selada keriting
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SUMMARY

Lettuce (Lactuca sativa. L) is a horticultural commodity that has high
economic value and has a short lifespan. Lettuce are more often eaten raw and
commonly served as salad because lettuce contains good amounts of high content
of antioxidants consisting of beta carotene. folate, high fiber, vitamin, fresh, and
multiple substances that are beneficial for health (Sunarjono, 2014). The aim of this
research is to determine the best growing medium for floating raft hydroponic
lettuce, the best nutritional dose for floating raft hydroponic lettuce and the
combination of planting media with the best nutritional dosage for floating raft
hydroponic lettuce.

The research using method Rancangan Acak Kelompok (RAK) consist of
two factors is different dose of nutrional and different planting media and was
repated 3 times. There is 16 experiment consist of 4 dose of nutrion and 4 types
planting media different, total there are 48 experiment and each experimental
combination unit has 3 plants as samples research, so the total number of sample
plants is 144 plants. The observation are made in April until May 2024. The data
obtained is then analysed using the F test and continue using Duncan’s Multiple
Range Test (DMRT).

The observation results show that the best planting medium for the yield
and growth of floating raft hydroponic curly lettuce plants is sponge media. The
best nutritional dose treatment for the yield and growth of floating raft hydroponic
curly lettuce plants is a dose of 800 ppm. Meanwhile, the treatment was a
combination of variations in various nutrient doses and the best growing medium
for floating raft hydroponic curly lettuce, namely a dose of 800 ppm, and rockwool
media.

Keyword: Nutrient dose, planting media, lettuce
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