
 

 

METODE PENELITIAN 

Metode Penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode 

Kualitatif dengan pendekatan deskriptif dimana menurut Sugiyono (2005:1) dalam 

(Harbani Pasolong, 2020). Mengatakan bahwa penelitian kualitatif adalah metode 

penelitian yang digunakan untuk meneliti pada objek ilmiah, sebagai lawannya 

adalah eksperimen, dimana peneliti adalah instrument kunci. Sasaran penelitian 

pada penelitian ini adalah Kepala Desa Pandansari, Bidan Desa, Kader Posyandu, 

TPK (Tim Pendamping Keluarga), dan Penerima Program pihak tersebut 

merupakan unsur yang berkitan dengan penanganan stunting yang ada di Desa 

Pandansari. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, dokumentasi dan 

observasi. Sumber data yang ada pada penelitian ini ada dua macam yaitu data 

primer data yang diperoleh secara langsung dari objek penelitiannya. dan data 

sukender data yang digunakan atau dikumpulkan oleh organisasi yang bukan 

penglolanya data yang diperoleh dari suatu penelitian lain, catatan instansi dan dari 

mana saja yang memang sudah diolah. (Harbani Pasolong, 2020).  

Table 1. Fokus Penelitian 
Fokus 

Penelitian 
Aspek Sub Aspek 

Kebijakan 

Percepatan 

Penurunan  

Stunting di 

Desa 

Pandansari 

Kecamatan 

Paguyangan 

Kabupaten 

Brebes 

 

Ketepatan 

Sasaran 

• Kesesuaian kebijakan stunting 

• Kegiatan pendataan dalam menentukan sassaran 

program stunting.  

Sosialisasi 

Program 

• Sosialisasi program stunting  

• Penyuluhan dampak dan cara   pencegahan 

stunting. 

Tujuan Program 
• Penurunan stunting di desa pandansari 

• Tercapainya masyarakat sehat bagi anak 

Pengawasan 

Program 

• Monitoring terhadap penerima program stuning  

• Bentuk tanggung jawab para pelaksana program 

percepatan penurunan stunting 

 

Teknik analis data yang digunakan dalam penelitian ini dimana menurut Milles & 

Huberman dalam (Saleh, 2017) dimana tahap analis data ini terdiri dari empat tahap 

yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian data , dan penarikan kesimpulan.  

 


