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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan hasil pembahasan dalam penelitian sesuai

dengan hukum Islam, dapat disimpulkan bahwa :

1. Kebahagiaan dalam rumah tangga menurut konsep Islam yaitu sakinah

mawaddah dan rahmah, artinya keluarga yang dapat merasakan ketenagan

hati, ketentraman, kedamaian, kesejahteraan serta rasa aman dan nyaman

dengan saling memenuhi hak serta kewajiban mereka masing-masing.

Menurut beberapa ulama salaf seperti Imam Al-Ghazali, Ibn At-Taimiyyah,

Imam al-Qurtubi dan Imam Ibn Hazm berpendapat bahwa kebahagiaan dapat

dicapai dengan ketaatan kepada Allah, keseimbangan dunia dan akhirat,

keadilan serta kesetaraan suami dengan istri dan dengan kasih sayang antara

suami dan istri.

2. Standar kebahagiaan dalam rumah tangga menurut masyarakat perantau di

Kecamatan Pekuncen yaitu adanya komitmen bersama melalui perannya

masing-masing berupa terpenuhinya ekonomi dalam rumah tangga mereka

sehingga dengan komitmen ini, terwujud saling percaya dengan terpenuhinya

kebutuhan hidup melalui upaya mencari nafkah dengan merantau dan

komitmen suami istri untuk saling percaya, saling menerima kekurangan dan

melengkapinya sebagai pasangan suami istri dan juga keinginan membesarkan

anak serta mendidik anak dengan baik. Maka dengan cara tersebut keluarga

masyarakat perantau merasa bahagia.



72

5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, tidak luput dari

kekeliruan dan kesalahan, akan tetapi penelitian ini telah berjalan dengan baik.

Namun, peneliti ingin memberi saran dan masukan kepada para pembaca agar

lebih baik dan sempurna dalam penelitian demi menunjang kemajuan pendidikan

secara umum. Adapun saran yang peneliti ajukan sebagai berikut :

1. Bagi rumah tangga berstatus perantau

a. Hendaknya dapat memenuhi kewajiban dan hak antara anggota rumah

tangga meskipun berhubungan jarak jauh yang akan diuji keutuhan rumah

tangganya

b. Hendaknya dapat menjaga komitmen antara suami istri

c. Hendaknya dapat menjaga komunikasi antara suami istri yang berhubungan

jarak jauh

2. Bagi peneliti selanjutnya

a. Hendaknya lebih memperdalam mengenai begron rumah tangga yang

berstatus sebagai perantau lebih detail agar lebih banyak menggali masalah

dan hasil data yang lebih maksimal, sehingga lebih sempurnalah hasil dari

penelitian tersebut.

b. Hendaknya lebih memahami metode penelitian yang akan digunakan,

karena hal tersebut berpengaruh pada saat penelitian di lapangan.


