
 

 

 

 

 

A. KESIMPULAN 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Beirdasarkan hasil peineilitian dan peimbahasan yang teilah diuraikan, 

dapat disimpulkan bahwa peiran orang tua meimiliki kontribusi yang sangat 

peinting dalam peingeimbangan minat dan bakat anak usia dini. Orang tua 

beirpeiran seibagai peindidik peirtama dan utama yang seicara langsung teirlibat 

dalam meingeinali poteinsi anak, meimbeirikan peindampingan, motivasi, seirta 

meinyeidiakan fasilitas yang meindukung peirkeimbangan minat dan bakat anak 

seisuai deingan karakteiristik dan keibutuhan masing-masing anak. Hasil 

peineilitian meinunjukkan bahwa keiteirlibatan orang tua yang dilakukan seicara 

konsistein, baik di lingkungan seikolah maupun di rumah, mampu meinciptakan 

keisinambungan dalam proseis peingeimbangan minat dan bakat anak. Orang tua 

yang aktif meindukung keigiatan anak meilalui eikstrakurikuleir, keigiatan 

keiagamaan, latihan di rumah, seirta peimbeirian keiseimpatan meingikuti 

peirlombaan teirbukti dapat meimbantu anak meingeimbangkan bakatnya seicara 

optimal. Hal ini teirlihat dari meiningkatnya keimampuan anak dalam 

meingeikspreisikan bakat, keipeircayaan diri, seirta preistasi yang diraih. 

Seilain itu, peiran orang tua juga meimbeirikan dampak positif teirhadap 

peirkeimbangan non-akadeimik anak, seipeirti meiningkatnya motivasi beilajar, 

kreiativitas, keimandirian, dan hubungan eimosional yang harmonis antara orang 

tua dan anak. Anak yang meindapatkan dukungan dan peirhatian dari orang tua 

ceindeirung leibih beirani meincoba hal baru, leibih fokus dalam keigiatan yang 

diminatinya, seirta meimiliki keisiapan yang leibih baik dalam meinghadapi 

prose is beilajar. Deingan deimikian, dapat disimpulkan bahwa keiteirlibatan orang 

tua seibagai peindidik, peimbimbing, motivator, dan fasilitator meirupakan faktor 

kunci dalam meingeimbangkan minat dan bakat anak usia dini. Peineilitian ini 

meineigaskan bahwa peingeimbangan minat dan bakat anak tidak dapat beirjalan 

seicara optimal tanpa dukungan aktif dari orang tua, seihingga dipeirlukan 

keisadaran dan keirja sama yang beirkeilanjutan antara orang tua dan seikolah 

dalam meindukung tumbuh keimbang anak seicara meinye iluruh. 
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Peran guru dalam mengembangkan minat dan bakat anak adalah 

sebagai prngamat,motivator,fasilitator,dan model yang krusial,dalam 

mengenali dan menumbuhkan serta mengarahkan potensi unik anak usia 

dini.Melalui pengamatan rutin, kolaborasi dengan orang tua wali memberikan 

dukungan emosional serta menciptakan lingkungan belajar yang eksploratif 

untuk mengasah kemampuan terbaik anak. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi orang tua, diharapkan dapat lebih aktif dalam memberikan 

perhatian, pendampingan, serta dukungan kepada anak dalam 

mengembangkan minat dan bakat sejak usia dini. Orang tua juga perlu 

memberikan kesempatan kepada anak untuk mengeksplorasi berbagai 

kegiatan sesuai dengan ketertarikan dan potensi yang dimiliki anak. 

2. Bagi guru dan pihak sekolah, diharapkan dapat menjalin kerja sama 

yang lebih baik dengan orang tua dalam memantau perkembangan 

minat dan bakat anak, serta menyediakan kegiatan pembelajaran yang 

kreatif dan menyenangkan agar potensi anak dapat berkembang secara 

optimal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan cakupan yang lebih luas, subjek yang lebih 

beragam, serta menggunakan metode penelitian yang berbeda agar 

diperoleh hasil penelitian yang lebih mendalam mengenai 

pengembangan minat dan bakat anak usia dini. 

4. Bagi masyarakat, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran mengenai 

pentingnya peran lingkungan keluarga dalam mendukung tumbuh 

kembang anak, khususnya dalam mengembangkan potensi, kreativitas, 

dan rasa percaya diri anak sejak dini. 


